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psychische Belastung zu einer medizi-
nischen Indikation fiithrt, kann der Arzt
das veranlassen. Eine Anpassungsmog-
lichkeit aber wdre, dass beispielsweise
Prdaimplantationsdiagnostik - die heute
noch verboten ist - durchgefiihrt wer-
den konnte. Oder dass der Patient nicht
mehr unbedingt zum Arzt gehen und
seine psychische Belastung darlegen
muss. Die Gefahr besteht aber, dass du-
biose Gentests angeboten werden, wie
diese Tests aus dem Internet. Sie werden
als nicht serios eingestuft.

Wie kann man den Patienten im Falle
einer Gesetzesanpassung vor
Missbrauch und dubiosen Geschifte-
machern schiitzen?

Eine Losung wire sicher, dass solche
Gentests wie bis anhin nur dann méog-
lich wiren, wenn die Labors, welche
die Tests durchfiihren, gesetzliche Vor-
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schriften erfiillen, also vom Bundesamt
fiir Gesundheit bewilligt sind. Um eine
Bewilligung zu erhalten, braucht es Per-
sonal mit einem entsprechenden Titel
fiir Medizinische Genetik.

Sind Fachmediziner und Zulassungen
fiir Labors Schutz genug?

Diese Fachleute sollten dafiir sorgen,
dass alle Punkte zum Schutz des Patien-
ten eingehalten werden. Noch wichtiger
aber ist, dass die Patienten von einem
Spezialisten fiir Medizinische Genetik
betreut werden. Ob das ein Facharzt
FMH oder ein Naturwissenschafter
FAMH ist, spielt dabei keine Rolle. Beide
Disziplinen sollten eigentlich alle fachli-
chen Voraussetzungen mitbringen, um
diese Patienten richtig betreuen zu koén-
nen. Der Beruf Arzt reicht alleine nicht
aus. Medizinische Genetiker haben eine
Garantie fiir die Fachausbildung. Von
diesen Fachleuten gibt es in der Schweiz
nach meinen Schitzungen aber nur ge-
rade etwa 100.

Reichen diese Medizinischen
Genetiker aus?

Ob das ausreichend ist, wird sich zeigen,
wenn die Masse an Patienten gross wird.
Jetzt ist alles tiberschaubar: Bis jetzt hat-
ten wir in unserem Labor beispielsweise
pro Jahr etwa 500 molekulargenetische
Analysen. Das kann man betreuen, da
kann man Qualitdt liefern. Stellen Sie
sich vor, wenn es plétzlich 50000 Ana-
lysen pro Jahr wiren. Mit den bestehen-
den Fachleuten wére das gar nicht mog-
lich. Wenn die DNA-Analyse zur Volks-
angelegenheit wird, werden diese Fach-
leute nicht mehr ausreichen.

Warum sollten weiterhin nur Spezia-
listen fiir Medizinische Genetik

solche Analysen durchfiihren diirfen?
Was niitzt ein Arzt, der sich genetisch
nicht auskennt? Man muss doch vor
dem Test entscheiden, ob ein Test iiber-
haupt sinnvoll ist. Nur einen Test zu
machen, um die Risikoprozente fiir
bestimmte Krankheiten zu bekommen,
niitzt dem Patienten nicht viel. Wenn es
aber darum geht, dass in der Familie
eine genetisch bedingte Krankheit exis-
tiert und wir den Gen-Defekt finden
koénnen, kénnen wir der Person eine
richtige Aussage machen, wie gross das
Risiko fiir sie ist. Entweder sie hat die
Krankheit, oder sie hat sie nicht.

Wann sind solche eindeutigen Diagno-
sen moglich?

Wenn beispielsweise bei Brustkrebs die
familidfre Mutation bekannt ist, hat
man ein begriindetes erhohtes Risiko.
Dort ist eine Entscheidung, einen Test
zu machen, einfacher als bei einer Ri-
sikokrankheit wie Alzheimer, die durch
mehrere genetische und Umwelt-Fakto-
ren beeinflusst wird. Ich verweise noch-

mals auf den Unterschied: Es gibt Krank-
heiten, bei denen ein Gendefekt ge-
zwungenermassen zur Krankheit fiihrt.
Diejenigen, die in diesem Gen die
krankheitsverursachende Mutation ha-
ben, die werden auch krank. Bei ande-
ren Krankheiten wie Alzheimer ist der
eindeutige Gendefekt noch nicht be-
kannt. Er wird durch mehrere Faktoren
beeinflusst.

Hier wiirde ja aber auch der Vorteil
einer Gesetzesanpassung liegen:

Je mehr Menschen ihre Gene zur Ver-
fiigung stellen, desto besser konnten
Krankheiten wie Alzheimer erforscht
werden.

Natiirlich, aber die Wissenschaft ist
nicht nur aus akademischen Griinden
daran interessiert. Heute werden die ge-
netischen Patientendaten in den einzel-
nen Instituten wie ein Schatz gehiitet,
weil das Geld, das fiir die Herstellung
dieser Daten verwendet wurde, aus eige-
nen Mitteln stammt. Es wire sehr wich-
tig, wenn alle Daten, die aus offentli-
chen und privaten Geldern finanziert
wurden, in einer einzigen Datenbank
gesammelt und fiir alle Institutionen
zuginglich gemacht wiirden.

Also eine gemeinsame Datenbank.

Ja. Die Anstrengung ist da, die Idee be-
steht bereits, sie muss nur noch um-
gesetzt werden. Dann héitten wir die Se-
quenzen von Zehntausenden Patienten.

Was, wenn die Analyse eine

seltene Krankheit zutage bringt?
Menschen mit seltenen Krankheiten ha-
ben es oft schwer. Es gibt zwei Probleme:
Entweder gibt es keine Erkenntnisse fiir
eine Diagnose beziehungsweise kein
Forschungsinteresse fiir eine Therapie,
weil zu wenig Leute betroffen sind. Oder
die Krankenkasse bezahlt die medika-
mentdse Behandlung nicht. Leider leh-
nen die Krankenkassen eine medika-
mentdse Behandlung ab, wenn sie mehr
als 100 000 Franken pro Jahr kostet, wie
das Beispiel eines vor Bundesgericht ent-
schiedenen Falls von 2010 zeigt.

Was kostet ein Internet-Gentest?

Eine amerikanische Internet-Gentest-
firma hat mit 1000 Dollar angefangen,
heute diirfte eine Analyse nur noch eini-
ge hundert Dollar kosten. Eine seritse
Analyse kostet sicher mehr.

Was kostet ein Test bei lhnen?

Wir verrechnen nach den Tarifpositio-
nen der Krankenpflege-Leistungsverord-
nung. Solange wir wissen, wo die Muta-
tion zu finden sein muss, kostet der Test
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etwa 500 Franken. Miissen wir weiter su-
chen, kostet es schnell mehr. Die Kran-
kenkasse bezahlt in der Regel maximal
3800 Franken pro Gen, was bei grossen
Genen die Analysenkosten leider nicht
annihernd deckt.

Wie lange dauert eine Analyse?

Das ist unterschiedlich. Bei Krankheiten
mit genau lokalisierbarer Stelle der Gen-
mutation, beispielsweise Chorea Hun-
tington, dauert es einige Tage. Bei an-
deren Krankheiten, bei denen die Muta-
tion irgendwo im Gen sein kann, kann
die Analyse Monate dauern.

Worin sehen Sie als Medizinischer Ge-
netiker den Vorteil in einer Anpassung
des Gesetzes? Was erhoffen Sie sich?
Ich denke an die Praimplantationsdiag-
nostik, fiir die Familien heute noch ins
Ausland reisen miissen, um diese Unter-
suchung durchfithren zu lassen. Oder
die Moglichkeit, dass Leute einfacher zu
einer genetischen Untersuchung kom-
men konnten, ohne dass die Kranken-
kassen bei der Kostengutsprache Will-
kiir walten lassen kénnen. Wenn man
mit einer Gesetzesinderung erreichen
konnte, dass bei begriindeten medizini-
schen Fillen die Leistungen von der
Krankenkasse erbracht werden, ohne
dass wir Tage damit verbringen miissen,
dass eine Pflichtleistung von der Kran-
kenkasse anerkannt wird, kénnten wir
die Zeit fiir den Patienten verwenden.

Witze im Sekundentakt

Sutter&Pfandler Giberzeugen mit ihrem neuen Programm «Glanz+Gloriay

Auch im neusten Programm
von Sutter&Pfindler diirfen die
wichtigsten Schweizer Promi-
nenten nicht fehlen - ein Trai-
ning fiir die Lachmuskulatur
der Oberengstringer Zuschauer.

VON MARCO MORDASINI .
eit tiber zehn Jahren sind Cony
Sutter und Peter Pfindler, bes-
ser bekannt als Sutter&Pfind-
ler, eine feste Grosse in der
Schweizer Comedy-Szene. Mit
ihrem neuen Programm «Glanz+Gloria»
machten sie im Rahmen ihrer Schweizer
Tournee auch einen Zwischenstopp in
Oberengstringen. Ganz egal, ob 1000 Zu-
schauer, wie kiirzlich beim Humorfesti-
val in Arosa, oder gut gelaunte 200 Besu-
cher im Zentrumssaal, es dauert hochs-
tens ein paar Sekunden, bis Sutter und
Pfindler ihr Publikum zum ersten Mal
von den Sitzen reissen. «Wir erginzen
uns ideal und koénnen frisch und frei
von der Leber spielen», sagte Cony Sutter
nach der 90-miniitigen Show.

DAS NEUE PROGRAMM von Sutter&Pfind-
ler ist nicht zwingend an einen konkre-
ten Ablauf gebunden. So kann es beim
«Glanz+Gloria» passieren, dass die bei-
den Comedians iiber ihre eigenen Witze
aus dem Konzept geraten, um dann im-
provisierend wieder den Weg zuriick ins
Programm zu finden. «Dieser Pingpong-
Effekt gibt dem Programm noch zu-
sdtzliche Wiirze», sagt Sutter weiter. Und
auch diesmal spielt Cony Sutter den
intellektuellen Stadtziircher, wéhrend
sich Peter Pfandler mit dem Hinterwéld-
ler-Dasein eines Turbenthalers begnii-
gen muss.

CONY SUTTER hat das Talent, etwas sehr
direkt auf den Punkt zu bringen, wih-
rend Peter Pfindler eher fiir die komdo-
diantischen Aspekte verantwortlich ist.
Sutter&Pfindler sind sich nicht zu scha-
de, sich selbst auf die Schippe zu neh-
men, und geizen nicht, wenn sie sich ge-
genseitig mit Liebenswiirdigkeiten ein-
decken konnen. Das neue Programm ist
mit so vielen Highlights gespickt, dass
sich die Zuschauer nur schwer entschei-
den konnen, was ihnen am besten gefal-
len hat. «Es ist einfach ein geiles Pro-
gramm, egal ob Hausi Leutenegger oder
die Reservation fiir ein Hotelzimmer.
Die unterschiedlichen Charaktere und
die verschiedenen Dialekte sind fantas-
tisch», meinte Andrea Ball aus Berikon.
Natiirlich fehlen auch die Kult-Bauern

Cony Sutter (links) und Peter Pfandler (rechts) in Aktion.
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Hosli und Sturzenegger nicht, mit de-
nen Sutter&Pfandler im «Samschtig-Jass»
bekannt geworden sind.

VERBLUFFEND IST, wie es Peter Pfindler
gelingt, beinahe im Sekundentakt von
einer Parodie in die ndchste zu wech-
seln. Nicht weniger als acht bekannte
Personlichkeiten wie Multimillionir
Hausi Leutenegger, alt Bundesrat Moritz
Leuenberger und natiirlich Kurt Aesch-
bacher, seine Paraderolle, weiss Peter
Pfindler zu impersonieren. Und wenn
Pfindler mit seinem komodiantischen
Spiel einmal abzuheben droht, zieht ihn
der Stadtziircher Sutter gekonnt wieder
auf den Boden der Realitit. Gekonnt,
witzig und charmant - Sutter&Pfindler
sind den Eintrittspreis wert.

I-iéns Egloff legte selbst Hand an: Hier schopft er siner Gotte Vreni Haug einen Teller warmer Suppe.

SOPHIE RUESCH

Hans Egloff dankt seinen Wahlern mit Pot-au-feu

Bei seinem Dankesanlass auf dem Dietiker Kirchplatz setzte
Nationalrat Hans Egloff (SVP) auf die richtige Verpflegung: Bei
dem Wetter konnte keiner der zahlreich erschienen Gratulanten
Nein zu einem Teller Suppe sagen. «lch will hiermit meinen

Wabhlern und den vielen Leuten, die mich beim Wahlkampf un-
terstiitzt haben, danken und erste Erfahrungen aus dem Natio-
nalrat mit ihnen teileny, so Egloff. Ausserdem sei es eine Gele-
genheit, die Anliegen seiner Wahlerschaft anzuhéren. (RUE)
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